
per què li diuen
sexting quan 
parlen de
sexpreading?
Violències sexuals i pantalles: 
la difusió d'imatges sense
consentiment. Repensant els 
models de prevenció i abordatge.

11 de maig de 2018 - de 9h a 14:30h
A La Sala del Centre de Cultura de 
Dones Francesca Bonnemaison,
C/Sant Pere més Baix 7 
(metro Urquinaona L1 i L4)

EdPAC i Candela presenten la jornada:

9h – 9:30h Arribada i acreditacions

9:30h – 9:45h Presentació de la jornada i del terme sexpreading

9:45h – 10:30h Marc teòric sobre violències sexuals a càrrec de 
Montse Pineda de Creación Positiva

10:30h – 11:30h Taula rodona: Aportacions des dels àmbits jurídic, 
acadèmic i de l’atenció

11:30h – 12h Pausa

  - Barbara Biglia, doctora en Psicologia i professora   
     Serra Húnter de la URV

  - Patsilí Toledo, doctorada en Dret Públic i professora 
    associada de la UAB

  - Marta Mariñas, psicòloga i coordinadora del SARA 
    (Servei d’Atenció, Recuperació i Acollida)  

  - Àmbit local. Marta Del Castillo Mayola. Tècnica d’adolescència de   
    l’Ajuntament d’Alella.

  - Educació formal. Daniela Rodríguez. Professora d'orientació 
    educativa en un centre d’educació secundària. Cardedeu.

  - Educació no formal. Aleix León. Educador Social del projecte d'acció 
    social i acompanyament sòcio-educatiu de Districte Jove.Terrassa.

  - Experiència de pràctiques preventives des de l’alumnat.
    Dues representants de l’Assemblea de dones de Dominiques. 
    Eixample, Barcelona.

12h – 13h Què és sexpreading? Descripció del fenomen. 
EdPac i Candela

13h – 14:15h Taula Rodona: Què n’opina l’àmbit educatiu? 
Intercanvi d'experiències.

14:15h Cloenda

programa

candela.catedpac.cat

Organitza: Col·labora:



• quan parlem de sexting?

• quan parlem de sexpreading?

• per què un concepte específic?

El sexting és una pràctica sexual 
consentida, acordada i desitjada per 
les persones implicades.
Es tracta de l’enviament de material 
(fotografies, vídeos i/o missatges) de 
caràcter íntim i sexual. 
Aquesta pràctica, com qualsevol altra, 
es pot donar o no en una relació i, per 
tant, no hauria d’implicar cap judici de 
valor, de la mateixa manera que es 
pot decidir practicar el sexe oral, la 
penetració o altres pràctiques sexuals.

La gran majoria de persones assetjades i víctimes de 
sexpreading són noies; en un context en què la sexualitat és 
encara molt masclista, heterocèntrica i coitocentrada, les dones 
no tenen el mateix dret a expressar-la o gaudir-la.Aquesta es 
converteix en quelcom que s’ha d’amagar o mantenir en privat, 
i si no comença la penalització, en forma de violències.
Està socialment permès insultar i ridiculitzar una noia que 
mostra la seva sexualitat; per això, quan aquesta es fa pública 
a través del sexpreading, el context social exerceix violència 
contra ella. Es tracta de control social exercit pel conjunt de la 
societat i executat per persones concretes.
 
No podem oblidar aquest anàlisis quan parlem de sexpreading 
doncs ens allunyaria de la seva eradicació. Discursos preventi-
us adreçats a les noies amb missatges en la línia de no fer-se 
fotos, no fan més que alimentar aquesta concepció i recrear els 
discursos masclistes de que les noies no tenen dret a la 
sexualitat i que són responsables de la violència que reben. 
Qualsevol discurs que deixi fora els agressors i no contempli el 
paper actiu i essencial de la societat sencera serà un discurs 
que fomentarà la reproducció de la violència masclista en totes 
les seves formes.
La prevenció no només es fa bàsica sinó absolutament 
prioritària si volem contribuir a una societat més lliure i 
igualitària. No podem esperar a tenir “un cas de sexpreading” 
per intervenir, doncs prèviament tenim “molts casos de societat 
masclista” per treballar. 

L’educació sexual i afectiva, la prevenció de les violències 
masclistes i el consum crític de pantalles són les claus bàsiques per 
començar a acabar amb noves i antigues violències. 

El concepte sexpreading (manté l’arrel 
SEX, de sexe… i s’hi afegeix la paraula 

spreading, en anglès difondre) fa 
referència a una violència vinculada 

sovint a la pràctica del sexting.
És a dir, quan el contingut d’aquestes 
imatges es difon sense el consenti-
ment de la persona que hi apareix.

Parlem de SEXPREADING quan vulguem 
parlar de l’agressió i de SEXTING quan 

vulguem parlar de la pràctica. 

aclarim conceptes!

L’agressió no té nom propi i s’està utilitzant el 
mateix nom que emprem per denominar la pràctica 
sexual: sexting. Amb això el que s’està aconseguint 
és per una banda demonitzar una pràctica i per 
l’altra contribuir a la confusió entre  pràctica sexual 
consentida i agressió.

• per què diem que el sexpreading és una
 violència sexual i masclista?

per què li diuen 
sexting quan parlen 

de sexpreading?


